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SAUGAUS ELGESIO TAISYKLES VYKSTANTIEMS | VARZYBAS

Sios saugaus elgesio taisyklés taikomos visiems vykstantiems j stalo teniso varzybas ir kiekvienas
supazindinamas pasiraso ant jy.

SAUGA KELIONES METU, APGYVENDINIMO ]STAIGOSE, SPORTO SALEJE IR
GATVEIE:

1) kelionés metu autobuse, 1éktuve ar kitoje transporto priemonéje sédéti ramiai savo vietoje,
nesiukslinti, nemétyti jokiy daikty, klausyti trenerio nurodymy.

2) sustojus autobusui ir iSlipus negalima bégti | kita gatves ar kelio pusg. Negalima eiti per gatve
pro autobuso priekj, reikia eiti uz autobuso uzpakalinés dalies. ISlipus i§ autobuso, 1€ktuvo ar kitos
transporto priemongés pavieniui be trenerio leidimo niekur eiti negalima;

3) po kelionés privalu autobusg ar kitg transporto priemoneg palikti Svarig ir tvarkinga, o apie
atsiradusius defektus nedelsiant pranesti treneriui;

4) biiti drausmingiems, mandagiems, netriukSmauti ir neré¢kauti;

5) be trenerio sutikimo negalima iSeiti i§ apgyvendinimo jstaigos, sporto salés;

6) privalu laikytis poilsio rezimo;

7) draudZiama riikyti, vartoti alkoholj ar kitas svaiginamasias bei psichotropines medZiagas.
8) biitina vykdyti trenerio nurodymus.

Esant pazeidimams LSTA sprgs ar leisti sportininkui dalyvauti LSTA rengiamose varzybose ir ar
gali sportininkas, nesilaikantis Siy taisykliy atstovauti Lietuvos rinktinei tarptautinése varzybose.

SusipaZinau ir pasizadu laikytis $iy taisykliy vardas pavardé parasas



