
Gerbiami stalo teniso asociacijos nariai, 

     esu Gabrielė Matukaitytė-Klimienė, stalo teniso sporto šakoje esu daugiau nei 20 

metų. Nuosekliai gilinu tiek teorines tiek praktines žinias šioje srityje. Meilė šiai sporto šakai, 

didžiulis noras pasidalinti savo žiniomis su jaunąja karta bei žinojimas, jog trenerio darbas 

leis nesustoti ieškoti ir siekti naujų žinių, motyvavo studijuoti Lietuvos sporto universitete ir 

įgyti treniravimo sistemų bakalaurą. Šiuo metu vaikų treniravimu užsiimu Kauno sporto 

mokykloje ,,Gaja‘‘. 

Neblėstantis susidomėjimas stalo tenisu ir kylančių idėjų gausa, dirbant šioje srityje, 

paskatino kandidatuoti į Lietuvos stalo teniso asociacijos Vykdomojo komiteto narius ir tokiu 

būdu prisidėti prie LSTA tikslų įgyvendinimo ir kurti vieningą bendrystę su stalo teniso 

bendruomene.  

Mano pagrindinis tikslas, į kurį noriu orientuotis būdama vykdomojo komiteto nare – 

stalo teniso trenerių kvalifikacijos kėlimas. 

Tikslai:  

• inicijuoti ir organizuoti seminarus, mokymus ir kursus, kurie būtų aktualūs stalo 

teniso sporto šakos treneriams, atsižvelgiant į trenerių išreikštą susidomėjimą konkrečia 

sritimi (stalo teniso, fizinio rengimo, sporto psichologijos ar kitomis tematikomis). 

Naujos žinios veda į priekį, o kartu ir leidžia išvengti užsistovėjusios rutinos bei 

efektyvina trenerio darbą. 

• prisidėti prie sklandaus ir kokybiško renginių ir varžybų organizavimo, padėti 

asistuoti ir tokiu būdu iš arčiau susipažinti su organizaciniais procesais. 

Mielai prisidėčiau ir prie jaunųjų sportininkų bei aukšto meistriškumo sportininkų 

stovyklų organizavimo ir pagalbos jas vykdant, tokiu būdu keliant mūsų sportininkų žaidimo 

lygį.  

Tikiu, kad mano žinios, idėjos ir noras dirbti stalo teniso labui bus naudingas dirbant 

Jūsų komandoje. 
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