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Vytauto Didžiojo universitetas nuo 2022 m. pradeda vykdyti autentišką ir išskirtinę 
Sporto studijų programą. Mūsų tikslas – plačios erudicijos, kompetentingas, savimi 
pasitikintis, lyderiaujantis, platesnių gebėjimų ir žinių, šiuolaikiškas sporto treneris. 

Ši studijų programa – unikali Lietuvoje:
 — Nauja VDU trenerių rengimo koncepcija, kuri remiasi Amerikos sporto švietimo 

programos (angl. American Sport Education Program) nuostatomis ir pasižymi plačiu 
universitetiniu išsilavinimu, tvirtu, pažangiu ir patikimu sporto mokslu;

 — Užskaitomos aukšto sportinio meistriškumo kompetencijos;
 — Individualizuota studentų treniravimo praktika integruojant studentus į sporto 

komandas bendradarbiaujant su socialiniais partneriais ir profesionalaus sporto 
komandomis;

 — Galimybė atlikti treniravimo praktikas Lietuvos ar užsienio šalių sporto centruose;
 — Alternatyvūs pasirenkami trenerio kvalifikaciją pagilinantys bei papildantys sporto 

studijų dalykai;
 — Galimybė pasirinkti Kauno „Žalgirio“ trenerių rengimo koncepcijos gilinamąsias 

studijas;
 — Plačios galimybės atlikti mokslinius tyrimus pažangioje, inovatyvioje Judesio 

stebėjimo laboratorijoje;
 — Dėstytojai – žymūs šalies ir užsienio dėstytojai bei garsūs treneriai-praktikai;
 — Užsienio kalbų, verslumo, kūrybingumo, medijų ir IT raštingumo, kritinio mąstymo ir 

kitų gebėjimų ugdymas vienuose moderniausių centrų ir laboratorijų.

mailto:ausra.lisinskiene%40vdu.lt?subject=
http://www.vdu.lt

