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LIETUVOS STALO TENISO ASOCIACIJOS VYKDOMU
VARZYBU REGLAMENTAS

BENDROJI DALIS

1. Lietuvos stalo teniso asociacijos (toliau — LSTA) savarankiskai arba kartu su kitomis
sporto organizacijomis organizuojamos auksto meistriSkumo sporto varzybos: Lietuvos visy amziaus
grupiy ¢empionatai, Lietuvos Respublikos komandinis ¢empionatas, LSTA taurés varzybos,
tarptautiniai turnyrai ir kitos varzybos.

2. Auksto meistriSkumo sportas - sporto Sakos federacijos, kuri yra tarptautinés
(pasaulio) sporto Sakos federacijos nar¢, arba jos jgalioto juridinio asmens organizuojamas
jaunuciy, jauniy, jaunimo ar suaugusiyjy, iSskyrus veteranus, amziaus grupés sporto renginys,
jitrauktas j sporto Sakos federacijos oficialy sporto renginiy kalendoriy, arba tarptautinés auksto
meistriSkumo sporto varzybos, jtrauktos i tarptautinés sporto Sakos federacijos oficialy sporto
renginiy kalendoriy, ar tarptautiniy subjekty organizuojamos tarptautinés auksto meistriSkumo
sporto varzybos, jtrauktos j tarptautinés sporto Sakos federacijos oficialy sporto renginiy
kalendoriy, vykdomi pagal i§ anksto paskelbtus nuostatus ir tarptautinés nevyriausybinés sporto
organizacijos ar sporto Sakos federacijos patvirtintas sporto Sakos (Saky) taisykles (tiek, kiek tai
neprieStarauja tarptautinés sporto Sakos federacijos patvirtintoms taisykléms).

3. Lietuvos stalo teniso asociacijos rengiamuose nacionaliniuose ¢empionatuose ir
pirmenybése gali dalyvauti Lietuvos Respublikos pilieciai. ISimtis taikoma tik LR komandinio
¢empionato varzybose, uzsienieciy dalyvavimo salygos nurodytos Siy varzyby nuostatuose:

https://www.stalotenisas.lt/2022/08/19/kvieciame-registruotis-i-2022-2023-m-lietuvos-komandini-

cempionata/
4. Visos LSTA varzybos vykdomos pagal ITTF taisykles:

https://documents.ittf.sport/sites/default/files/public/2022-02/ITTF_HB 2022 clean_v1_0.pdf

5. LSTA VK pasilieka teisg keisti kalendoriuje numatyty varZyby datas ir koreguoti
varZyby nuostatus (pvz.:jstatymy pataisos, fource majeure aplinkybés). Sie pakeitimai gali biti
vykdomi tik LSTA VK sprendimu, ne véliau nei pries 7 dienas iki varzyby pradZios. Pastaba: 2026 m.
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rugséjo 30 d. LSTA VK posédZio sprendimu — ankstesnis 2 ménesiy terminas pakeistas j 7 dieny
terming.

REIKALAVIMAI VARZYBU DALYVIAMS

6. Vardinése paraiSkose turi biiti i§vardinta: Zaidéjy pavardes, vardai, pilnos gimimo
datos (metai, ménuo, diena), miestas, klubas, trenerio pavarde¢ ir vardas, gydytojo viza.

7. Paraiskos, kartu su reikiamais dokumentais, pateikiamos varzyby vyr. teiséjui ne
veéliau kaip 1 val. iki varzyby, jei varzyby nuostatai nenumato kitaip.

8. Zaidéjai, neturintys gydytojo vizos ir kity reikiamy dokumenty, netenka teisés
dalyvauti varZybose.

9. Miesty, kuriuose vykdomos varzybos, organizatoriai praSomi uzsakyti vietas nakvynei,
parinkti vietinius teiséjus, sudaryti tinkamas salygas varzyby vykdymui.

10. Komandy vadovai 10 dieny iki varzyby pradzios pranesa varzybas vykdanciajai
organizacijai kiek uzsakyti viety nakvynei. NepraneSus — nakvyne pasiriipina patys. UZsakiu nakvyn¢
teikiamas garantinis rastas, kad uz nakvyng bus apmokéta (nepriklausomai buvo paslauga
pasinaudota ar ne).

11. Nuo rugs¢jo 1 d. zaid¢jas, suzaides uz miesta ar rajong, visa likusj sezong gali

atstovauti tik ta miestg ar rajona.

VARZYBU PAREIGUNAI

12. Kiekvienoms LSTA vykdomoms varzyboms yra skiriamas vyriausias teiséjas,
kuris atsakingas uz tai, kad varzybos buty vykdomos laikantis Lietuvos ir ITTF stalo teniso
taisykliy, konkreciy varzyby nuostaty, Sio reglamento, etikos ir drausmés kodekso. Jo buvimo
vieta turi biiti Zinoma varzyby dalyviams ir/ar komandy kapitonams.

13. Zaidéjai yra pavaldiis vyr. teiséjui nuo tada, kada jie atvyksta j varzyby vieta iki
kol ja palieka.

14. Varzyby metu iSkilusius klausimus ar gincus sprendZia toms varZyboms paskirtas
varzyby vyr.teiséjas.

15. Varzyby vyr. teiséjo sprendimg zaidéjas gali apskysti LSTA VK ne véliau nei 2

darbo dienos po vazybuy, teikiant skundg el.pastu: info@stalotenisas.lt



mailto:info@stalotenisas.lt

16. Kai varzyby organizacinio komiteto sutarimu kurios nors vyriausiojo teiséjo
pareigos yra deleguojamos kitiems asmenims, konkrecios jy pareigos ir §iy asmeny buvimo vietos
turi biiti Zinomos dalyviams ir komandy kapitonams (jei vyksta komandinés varZybos). Vyriausias
teiséjas ar jj pavaduojantis asmuo visada turi buti varzyby vietoje.

17. Varzyby vyr. teiséjas paskiria varzyby vyr. sekretoriy, kuris atsakingas uz varzyby
rezultaty suvedima | programa ir kitus pavestus vyr.teiséjo darbus.

18. Jei reikia ar kai numato varzyby nuostatai, varzyby vyr. teis¢jas skiria pavaduotoja,
kuris padeda vyr. teiséjui traukti burtus ir/ar ji pavaduoti varzyby metu.

19. Stalo teis¢jus parenka varzyby vyr.teiséjas ir teikia juos tvirtinimui organizaciniam
komitetui ne véliau kaip vienas ménuo iki varzyby.

20. Nustatytas stalo teis¢jy skai¢ius: dviem stalams skiriami 3 teis¢jai.

21. Varzyboms, kurios vyksta dvi ir daugiau dieny, yra skiriamas varzyby komisaras,
kuris pagal nustatytus reikalavimus vertina varzyby organizavima ir pravedima, renka dalyviy
informacijg ir teikia LSTA VK ataskaitg.

22. Varzyby teis¢jams renginio metu mokami maistpinigiai pagal Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2019 m. liepos 24 d. nutarimg Nr. 778 ir LSTA VK patvirtintomis (2022 m. kovo 3 d. Nr.

4) maistpinigiy normomis.

REITINGAS

23. Visose LSTA vykdomose varzybose ir varzybose, kurias vykdo kitos sporto
organizacijos, bet jose taip pat skai¢iuojamas LSTA reitingas, gali dalyvauti tik Zaidéjo licencija
turintys zaid¢jai (moksleiviams — 10 Eur, suaugusiems — 20 Eur).

24. Reitingas yra skai¢iuojamas pagal patvirtintas LSTA VK reitingo skaifiavimo

taisykles. Informacija patalpinta svetainéje https://www.stalotenisas.lt/reitingai/

25. Ne LSTA organizuojamose varzybose reitingas skaiciuojamas pagal patvirtintas
LSTA VK reitingo skai¢iavimo taisykles uZ nustatyta mokestj (LSTA VK protokolas 2022 m. rugs¢jo
28 d. Nr. 16) Informacija patalpinta svetain¢jé https://www.stalotenisas.lt/reitingai/

BURTU TRAUKIMO TVARKA

26. LSTA vykdomose varzybose burty traukimas vykdomas pagal ITTF taisykles ir kity
reglamentuojanciy nuostaty reikalavimus. Burty traukimo tvarka nurodyta tarptautiniy stalo teniso

taisykliy 3.6 punkte https://www.stalotenisas.lt/tarptautines-stalo-teniso-taisykles/
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27. Zaidziant minusine sistema burty traukimas vykdomas pagal taisykliy ir kity
reglamentuojanciy nuostaty reikalavimus, neatsizvelgiant i tai ar sportininkai i§ to paties miesto ar
rajono ( LSTA VK protokolas 2018 m. gruodzio 11 d. Nr. 7).

28. Dvejety zaidimuose pora, sudaryta i$ skirtingy miesty ar rajony zaidé¢jy, laikoma
neutralia, nepriklausancia jokiam miestui ar rajonui.

29. Zaidégjai, kurie nezaidé vienety varZybose, neturi teisés Zaisti dvejety varzybose.

VARZYBU DALYVIU ATSAKOMYBE

30. Visose varzybose sportininkai privalo Zzaisti su ITTF reglamenta atitinkanciu
inventoriumi (gumos, klijai, kamuoliukai).

31. Rekomenduojama, kad varzovai dévéty skirtingy spalvy marskinélius.

32. Dvejety varzybose rekomenduojama dévéti vienodos pagrindinés spalvos

marSkinélius, o jy varzovams skirtingos spalvos.

33. Prizininky apdovanojimuose zaidé¢jai privalo dalyvauti su sportine apranga.

34. Varzybose dalyviai, treneriai ir dalyvius lydintys asmenys privalo laikytis ir
vykdyti varzyby vyr. teiséjo nurodymus.

35. Varzyby dalyviams galioja LSTA etikos ir drausmeés kodeksas.

ATSISAKYMAS DALYVAUTI

36. Sportininkai, kurie patenka j varzybas pagal nustatyta tvarka sudaryta sgrasa, apie
savo dalyvavima/nedalyvavima privalo informuoti pagal nuostatuose nurodyta datg.

37. ] atsisakiusiy dalyvauti varzybose sportininky vietg patenka sportininkai toliau i§
atsarginiy sgraso.

38. 18] sarasa sportininkai gali buti jtraukti ne véliau kaip 12 val. iki varzyby pradzios.

39. Neuzpildzius laisvy viety, Sitos vietos atitenka organizatoriui — aukSciausig vieta
reitinge turiniam zaidéjui (i$ visy kandidaty), jei tokiy kandidaty néra, jos atitenka organizatoriui —
varZyby Seimininkui, nesant tokiy dalyviy — tus¢ios vietos lieka neuzpildytos.

40. Jei sportininkas, nepraneses varzyby vyr. teis€jui neatvyksta zaisti | asmenines
varzybas, jam atimama galimybé¢ Zaisti ir dvejety varzybose, taip pat negraZinamas ir startinis
mokestis.

41. Varzybose, vykdomose minusine sistema, iSkvietus varzyby vyr. teis¢jui,

neatvykusiam j susitikimg sportininkui jskaitomas pralaiméjimas, i§skyrus atvejus, jei tai yra



akivaizdi trauma ar liga, ir vyr. teis¢jui pateikiama gydytojo pazyma. Atvykusiam j susitikimg
sportininkui yra jskaitoma pergalé. Siais atvejais reitingo tasky skai¢iavimas nurodytas reitingo

skaiCiavimo taisyklése: https://www.stalotenisas.lt/reitingai/

REIKALAVIMAI TINKAMAM VARZYBU ORGANIZAVIMUI

42. LSTA vykdomuose ¢empionatuose rekomenduojama laikytis Siy reikalavimy:

42.1. organizuojant asmenius ¢empionatus sporto saléje privalo tilpti ne maziau 8
staly aiksteles, pageidautina ir 2 papildomi apsilimo stalai (suaugusiy varzybose pageidautinas
varzyby aikstelés dydis - ;

42.2. Lietuvos cempionatuose, LSTA taurés, Lietuvos Lygy pirmenybiy komandinio
¢empionato ir pirmos lygos varzybose aiksteliy dydis — 12 m ilgio ir 6 m plocio (jei yra galimybé
— 14 milgio ir 7 m ploc€io);

42 3. kitose amziaus grupése ir zemesnése lygose varzyby aiksteliy dydis — 10 m ilgio
ir 6 m plocio;

42 4. apSvietimas rekomenduojamas ne maziau kaip 600 LUX visoje saléje, o virs
staly — 800 Lux;

42.5. sporto salése, kuriose vykdomos varzybos privalo biiti:

42.5.1. uztikrintos higienos salygos (atskiri motery ir vyry persirengimo
kambariai; atskiros motery ir vyry ribinés, dusai, siltas vanduo, WC);

42.5.2. teis¢jy kambariukas arba atskira erdve burty traukimui;

42.5.3. sporto sal¢je, kurioje vykdomos varzybos, stalas ir 3 kédés varzyby
pareiglinams;

42.5.4. Garso kolonélés, mikrofonas, interneto rysys;

42.5.5. Lietuvos cempionatuose varzyby atidarymo metu privalo skambéti
Lietuvos himnas;

42.5.6. prie kiekvienos aikstelés stalo per asmenines varZybas turi biito po 2
kédes, per komandines — kiekvienai komandai po 4 kédes;

42.5.7. prie kiekvieno stalo turi biiti teiséjy staliukai, 2 dézés ranksluos¢iams,

42.5.8. dvejety varzyby metu privalo biiti 2 kedeés ir dveji skaitkliukai i§ abiejy

stalo pusiy;
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42.5.9. Lietuvos ¢empionaty pusfinaliy ir finaliniy susitikimy metu prie zaidimo
aiksteliy turi buti skiriama po 1 papildoma teis¢jq ir skaitkliuka, kad rezultatas biity matomas ir
ziirovams;

42.5.10. dvejety susitikimy metu stalo teiséjai privalo skaiCiuoti taskus atsistoje;

42.5.11. pageidautina, kad Lietuvos asmeninio ir komandinio cempionaty

42.5.12. komandinése varzybose turi buti iSkabinami susitikimy rezultatai
kiekvieno komandinio susitikimo aiksteléje.

43. Tarptautiniy varzyby vykdymui yra laikomasi jy nustatyty reikalvimy.

PRIZAI IR APDOVANOJIMAI

Varzyby prizais (taurémis ir medaliais) riipinasi organizatorius. Ant medaliy ir tauriy
turi biti uzrasas su varzyby ir rungties pavadinimu, data, jy vieta ir dalyvio iSkovota vieta.
Siektina, kad Lietuvos asmeninio ¢empionato nugalétojams ir prizininkams laimétojams biity
iteikti iSskirtiniai prizai. Varzyby diplomais, jei reikalinga, riipinasi Asociacija. Diplomais gali biiti
apdovanojami ne vien tik varzyby prizininkai, o ir ne prizines vietas pelne¢ zaidéjai, taip pat ir

treneriai.

LSTA ORGANIZUOJAMU VARZYBU STARTO MOKESCIAI

LSTA VK vieng kartag metuose nusprendzia LSTA organizuojamy varzyby starto
mokestj ir dalyvio mokestj. Uz LSTA organizuojamus ¢empionatus starto mokesc¢ius surenka

LSTA.

VARZYBU VIESINIMAS IR ZIUROVAI

Siektina: spaudos konferencija. Siekiant sudominti varZybomis, mieste, kuriame
jos vyks, tikslinga surengti spaudos konferencijg. | spaudos konferencijg pakvie¢iami varzyby
organizatoriy (klubo, asociacijos), varzyby rémejy atstovus. Taip pat tikslinga pakviesti Zinoma
vietos ar Federacijos deleguota sportininkg.

Transliacijos.Visos LSTA organizuojamy turnyry transliavimo teisés priklauso

LSTA. Tarptautiniy turnyry transliacijy tvarka nustato ettu ARBA ittfir WTT.



Informaciniai praneSimai. Ne véliau, kaip praéjus 2 val. po turnyro turi biiti
parengtas informacinis praneSimas ir paskelbtas LSTA internetiniame tinklalapyje ir LSTA
Facebook paskyroje pateikiant maziausiai 2 varZyby nuotraukas (tik Oficialioms LSTA varZyboms,
LSTA IéSomis). Jei turnyras vyksta kelias dienas, informacinis praneSimas skelbiamas po
kiekvienos varzyby dienos ar tg pacia dieng.

Interviu.Varzyby organizatoriai, LSTA atstovai, varZyby nugalétojai ir prizininkai,

esant poreikiui, privalo duoti interviu masinéms informacijos priemonéms.

VARZYBU DALYVIU DUOMENYS IR JU TVARKYMAS

UZsiregistraves | varZybas dalyvis sutinka, kad jo vardas, pavardé, amZiaus grupé ir
atstovaujama sporto organizacija bei varzyby metu fiksuoti susitikimy rezultatai buty
atvaizduojami turnyro dalyviy sarasuose, turnyrinése lentelése bei varzyby protokoluose, kurie
vieSai publikuojami oficialiame LSTA tinklapyje bei LSTA socialiniy tinkly paskyrose.

Varzyby vyr. teis¢jas ir vyr. sekretorius sutinka, kad jo vardas, pavardée ir kontaktiniai
duomenys biity jraSomi varzyby nuostatuose bei protokole ir publikuojami oficialiame LSTA
tinklapyje bei LSTA socialiniy tinkly paskyrose.

Varzyby vyr. teis€jo pavaduotojas (jei toks skiriamas) bei susitikimams teis€jauti
skiriami stalo teis¢jai sutinka, kad jy vardai, pavardés ir kvalifikacijos kategorija gali biiti jraSomi
varZyby protokole, ir publikuojami LSTA internetiniame tinklapyje www.stalotenisas.It bei LSTA
socialiniy tinkly paskyrose.

Visi j LSTA kalendoriy jtraukti renginiai yra viesi renginiai, kuriuose gali buti
fotografuojama ir/arba filmuojama.

Varzyby dalyviai (iskaitant sportininkus, trenerius, sportininky palyda, teiséjus ir kt.
varzyby metu renginio vietoje esancius asmenis) sutinka, kad varzyby metu gali biti
fotografuojami ir/arba filmuojami, o foto nuotraukos ir vaizdo jrasai publikuojami LSTA
informacijos sklaidos kanaluose.

LSTA turi teis¢ panaudoti surinktus asmens duomenis siekiant vieSinti sportininky
bei jy treneriy sporting veikla, pasiekimus, teiséjy darba, skelbiant $ig informacijg oficialiame

LSTA tinklapyje bei LSTA socialiniy tinkly paskyrose.

VARZYBU KALENDORIUS



LSTA organizuojamy varzyby sekan¢iy mety pirmo pusmecio preliminarus
kalendorius sudaromas iki einamyjy mety liepos 1 d.

Iki lapkricio 15 d. gali biiti daromi patikslimai, atsizvelgiant j tarptautines varzybas, o
VK patvirtintas yra skelbiamas iki einamyjy mety mety gruodzio 1 dienos.

Kluby ar kity sporto organizacijy, norin¢iy jtraukti jy vykdomas varzybas ] oficialy
LSTA varzyby kalendoriy, nuostatai turi biiti laiku pateikti ir atitikti reikalavimus. Reitingo

skai¢iavimo taisyklés https://www.stalotenisas.lt/reitingai/

Nereitinginiai turnyrai gali biiti jtraukiami j LSTA turnyry kalendoriy, jei to

pageidauja asociacijos nariai.

*Reglamentas jsigalioja nuo 2026 m. rugséjo 30 d
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